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الدعامة والحركة في الكائنات الحية 
الدعامة في النبات:
أهمية الدعامة في النبات: التدعيم والوقاية والمحافظة على شكله.
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العمود الفقري 
يتكون من 33 فقرة مختلفة في الشكل تبعًا لمكانها.
- 7 فقرات عنقية: - 12 فقرة ظهرية (صدرية): 
- 5 فقرات قطنية (بطنية): 
- 5 فقرات عجزية 
- 4 فقرات عصعصية 
تركيب الفقرة 
تتكون الفقرة من:- - جزء أمامي سميك يسمى جسم الفقرة، يتصل به من الجانبين زائدتان عظميتان هما النتوءان المستعرضان. 
- يتصل بجسم الفقرة من الخلف حلقة عظمية هي الحلقة الشوكية (يمر من خلالها الحبل الشوكي). 
- تحمل الحلقة الشوكية زائدة خلفية مائلة لأسفل هي النتوء الشوكي وتحمل أيضًا نتوءان مفصليان أماميان وآخران خلفيان.
الجمجمة:علبة عظمية تتكون من :-
أ- جزء خلفي (الجزء المخي): يتكون من 8 عظام.
الثقب الكبير: يوجد بمؤخرة الجزء المخي من الجمجمة، يتصل من خلاله المخ بالحبل الشوكي.
ب- جزء أمامي (الجزء الوجهي): يشمل عظام الوجه والفكين ومواضع أعضاء الحس (الأذنان- العينان- الأنف).
القفص الصدري: 
علبة مخروطية الشكل تقريبًا تتكون من 12 زوجًا من الضلوع.
- يتصل بعظمة القص 10 أزواج من الضلوع، أما الزوجان الآخران فهماقصيران ولا يتصلان بعظمة القص وتسمى "الضلوع العائمة"
الضلع: عظمة مقوسة تنحني إلى أسفل وتتصل من الخلف بجسم الفقرة ونتوءها المستعرض.
أ- الحزام الصدري والطرفان العلويان: 
-يتركب الحزام الصدري من نصفين متماثلين يتركب كل نصف من:
لوح الكتف: عظمة مثلثة الشكل طرفها الداخلي عريض والخارجي مدبب به نتوء تتصل به الترقوة. 
يوجد عند الطرف الخارجي لعظمة لوح الكتف التجويف الأروح (يتكون عنده مفصل الكتف)
يتكون الطرف العلوي من: 
العضد: 
الساعد: عظمتان هما اكلعبرة والزند (الكبرة أصغر حجمًا).
الرسغ: يتكون من (8) عظام في صفين، يتصل طرفهاالعلوي بالطرف السفلي للكعبرة، ويتصل طرفها السفلي بعظام راحة اليد.
راحة اليد: (5) أمشاط رفيعة مستطيلة تؤدي إلى (5) أصابع (كل منها يتكون من 3 سلاميات عدا الإبهام يتكون من سلاميتين).
ب- الحزام الحوضي والطرفان السفليان: 
يتركب الحزام الحوضي من نصفين متماثلين يلتحمان في الناحية البطنية في منطقة تسمى الارتفاق العاني يتكون كل نصف من:-
الحرقفة: عظمة ظهرية تتصل من الناحية الأمامية البطنية بعظمة العانة ومن الناحية الخلفية بعظمة الورك.
عند اتصال الحرقفة بالورك يوجد تجويف عميق يسمى (التجويف الحقي) تستقر فيه رأس عظمة الفخذ.
يتكون الطرف السفلي: عظمة الفخذ 
الرضفة: عظمة صغيرة، مستديرة توجد أمام مفصل الركبة.
الساق: تتكون الساق من عظمتين الداخلية تسمى القصبة والخارجية تسمى الشظية.
العرقوب: يتكون من (7) عظام أكبرها الخلفية وتسمى الكعب.
القدم: يتكون من (5) أمشاط رفيعة وطويلة تؤدي إلى (5 أصابع (كل منها يتكون من (3) سلاميات عدا الإبهام يتكون من سلاميتين).
ثانيًا: الحركة في الكائنات الحية 
الحركة: ظاهرة تميز جميع الكائنات الحية وتنشأ الحركة ذاتيًا نتيجة الإثارة وتكون الاستجابة سلبًا أو إيجابًا.
بعض أنواع الحركة في الكائنات الحية: 
1- حركة دائبة: حركة السيتوبلازم داخل الخلايا.
2- حركة موضعية: لبعض أجزاء جسم الكائن الحي مثل: الحركة الدودية لأمعاء الفقاريات.
3- حركة كلية: الانتقال من مكان إلى آخر بهدف- البحث عن الغذاء- السعي وراء الجنس الآخر- تلافي مخاطر البيئة.
أنواع الهيكل الداخلي: 
أ- غضروفي: مثل: الأسماك الغضروفية
ب- عظمي: مثل: الأسماك العظمية.
الهيكل في الفقاريات يتكون من قطع تتصل مفصليًا بصورة تتيح الحركة.
الحركة في النباتات: 
أ- الحركة عن طريق اللمس: تتدلي أوراق المستحية عند لمسها.
ب- حركة النوم: تقارب وريقات بعض النباتات (المستحية- بعض البقوليات) في الظلام وانبساطها في الضوء.
جـ- حركة الانتحاء: استجابة أجزاء النبات لمؤثرات خارجية (الضوء- الجاذبية- الرطوبة)
د- حركة الشد:- 
1- حركة الشد في المحاليق: مثال نبات البازلاء.
2- حركة الشد في الأبصال والكورمات:- 
" توجد الجذور الشادة أسفل الكورمات والأبصال.
" عندما تتقلص هذه الجذور فإنها تسحب الكورمة أو البصلة إلى أسفل وتهبط إلى المستوى الطبيعي الملائم من سطح التربة لحمايتها.
هـ- الحركة الدورانية في السيتوبلازم:
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