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وزارة التربيـــــــــــــــــة والتعليــــــــــــــم
                       
    إدارة الإشــــــــــــــــراف التربــــــــــــــــــوي

إدارة التربية والتعليم بمحافظة                                              اللجنة التنسيقية لتفعيل دور لجنة التوجيه والإرشاد

آلية تنفيذ

اللجنـــة التنسيقية للتوجيه والإرشاد

في المرحلة الابتدائية

للعام الدراسي 1429 ــ 1430هـ 


( مقدمة
يعد التقويم عنصراً أساسياً من عناصر المنهج التعليمي . وهو أحد مرتكزات تطوير التعليم، إذ أن نتائجه هي الأساس في أهداف المنهج التعليمي ومحتواه وطرائق التدريس. ومن هنا فإنه لابد من النظر إلى التقويم باهتمام خاص من حيث التخطيط له وإعداد أدواته والاستفادة من نتائجه ، لكي تتمكن المعلمة من التعرف على مدى تحقيق الأهداف .


وقد اتفق جميع علماء  النفس والاجتماع والمربين على أهميته الطفولة المبكرة وأثرها في تنمية شخصية الفرد وتحديد سلوكياته في مستقبل حياته . وأكدوا جميعهم بأن التعلم عملية مستمرة وتراكمية تؤثر كل مرحلة سابقة بالمرحلة التالية . وصدرت لائحة تقويم الطالب المعدلة رقم 53/ف/ع في 1/3/426هـ والمذكرة التفسيرية لتؤكد دور لجنة التوجيه والإرشاد للمرحلة الابتدائية على اعتبارها مرحلة يتم فيها الترفيع من صف لآخر بناءً على قرار لجنة التوجيه والإرشاد .


ويكون قرار اللجنة نهائياً لا يمكن تعديله أو إلغاؤه أو مخالفته. وبناءً على التعميم رقم 370/31 في 3/8/1424هـ لتفعيل دور لجنة التوجيه والإرشاد للمرحلة الابتدائية. واجتماعنا هذا لمناقشة تفعيل دور لجنة التوجيه والإرشاد للمرحلة الابتدائية ومهام كل عضوه في اللجنة ودورها الهام تجاه الطالبات حسب النماذج المرفقة .

والله الموفق .
النموذج رقم (1)

 (خطة عمل لجنة التوجيه والإرشاد  خلال العام الدراسي 
   ( أولاً : عودة المعلمات والفصل الدراسي الأول : 
	م
	العمل المقرر تنفيذه
	وقت التنفيذ
	نفذ
	نفذ إلى      حد ما
	لم ينفذ
	أسباب عدم التنفيذ

	1
	تشكيل اللجنة بقرار من مديرة المدرسة
	قبل بدء الدراسة
	
	
	
	

	2
	الاجتماع الأول يوضح أهداف ومهام اللجنة ودور كل عضوة فيها 
	الأسبوع 
الأول والثاني
	
	
	
	

	3
	دراسة نتائج التلميذات في العام الماضي وتوصيات لجنة التوجيه والإرشاد تجاهها والاستفادة منها في متابعتهن
	
	
	
	
	

	4
	توزيع( النشرة التربوية الخاصة بالتقويم في المرحلة الابتدائية ) على أمهات الطالبات  ( نشرة رقم 1)
	مــــــن الأسبوع الثالــــــــــث إلى الأسبــــوع الثامن
	
	
	
	

	5
	توزيع ( النشرة التربوية الخاصة بمسؤولية الأسرة تجاه أبنائها) على أمهات الطالبات ( نشرة رقم 2) والبدء في تفعيل مضمونها 
	
	
	
	
	

	6
	توزيع ( النشرة التربوية الخاصة بالدور التربوي للمعلمة مع حالات الطالبات) على معلمات المرحلة  ( نشرة رقم 3)
	
	
	
	
	

	7
	حصر الطالبات اللاتي لم يتجاوزن مهارات الحد الأدنى في العام الماضي وتحديد الأسباب والخدمات التربوية والإرشادية اللازمة .
	
	
	
	
	

	8
	دراسة نتائج تقويم الفترة الأولى
	الأسبوع 
التاسع عشر
	
	
	
	

	9
	تحديد الصعوبات التي تواجهها الطالبات في إتقانهن المهارات والتعرف على ضوء نتائج الفترة الأولى وتحديد الخدمات التربوية الإرشادية المناسبة 
	
	
	
	
	


	م
	العمل المقرر تنفيذه
	وقت التنفيذ
	نفذ
	نفذ إلى حد ما
	لم ينفذ
	أسباب عدم التنفيذ

	10
	البدء في تنفيذ الخدمات التربوية الإرشادية المناسبة تجاه الصعوبات التي تواجهها الطالبات 
	من العاشر إلى نهاية الفصل الأول
	
	
	
	

	11
	حصر الطالبات اللاتي لم يتمكن من تحقيق الحد الأدنى من المهارات 
	قبل نهاية الفصل الأول بأسبوعين
	
	
	
	

	12
	حصر الطالبات اللاتي يشتركن في عدم إتقانهن مهارة معينة في كل مادة .
	
	
	
	
	

	13
	تقويم الأساليب الإرشادية المقدمة ومدى الاستفادة منها للاستمرار في تطويرها
	
	
	
	
	

	14
	دراسة نتائج تقويم الفترة الثانية
	الأسبوع الأول من الاختبارات
	
	
	
	

	15
	تعبئة نموذج أعمال اللجنة خلال الفصل الدراسي الأول وإرساله على اللجنة التنسيقية بالإدارة ، نموذج رقم ( 4/أ)
	
	
	
	
	


 ( الخدمات التربوية الإرشادية المقدمة مثل:
توعية الطالبات بأهمية الدراسة ، العمل على تنظيم وقتها خارج المدرسة ، الاتصال بمعلماتها لرعايتها وتشجيعها، متابعة دفاترها وواجباتها وكتبها وملاحظة المعلمات وأولياء الأمور عليها ، تبصيرها بالأسلوب المناسب للاستذكار الجيد . مساعدتها لعمل جدول للاستذكار ، تصحيح أفكارها الخاطئة . وضعها في مقدمة الفصل. إعطائها شهادة تحسن مستوى . مساعدتها لاختيار الزميلة المناسبة. تقديم مساعدة مالية لها بناء على استمارة حالة اقتصادية . فتح سجل حالة فردية لها . تحويلها على الوحدة الصحية أو ما يماثلها. مساعدتها في الحصول على نظارة أو سماعة طبية وغير ذلك.

   (  ثانياً: الفصل الدراسي الثاني:
	م
	العمل المقرر تنفيذه
	وقت التنفيذ
	نفذ
	نفذ إلى حد ما
	لم ينفذ
	أسباب عدم التنفيذ

	16
	تشخيص حالات الطالبات وتصنيفهن بالتعاون مع ذوي الاختصاص على مستوى المدرسة وإدارة التعليم
	الأسبوع الأول والثاني
	
	
	
	

	17
	الاستمرار في تنفيذ الخدمات التربوية والإرشادية .
	بدءًا من الأسبوع الثاني
	
	
	
	

	18
	توزيع نشرة تربوية عن دور ولي الأمر والأمهات في دعم خطط اللجنة العلاجية ( تقوم المدرسة بإعداد هذه النشرة بناء على نوع الحالات ).
	
	
	
	
	

	19
	إعداد برامج تربوية علاجية فردية وجماعية بمشاركة معلمة الفصل مع الاستفادة من الأساليب الإرشادية في الفصل الدراسي الأول 
	الأسبوع الثالث
	
	
	
	

	20
	دعوة أمهات الطالبات اللاتي لم يتقن المهارات للإسهام في هذه البرامج التربوية العلاجية 
	الأسبوع الثالث إلى الأسبوع قبل الأخير من نهاية الفصل الدراسي الثاني
	
	
	
	

	21
	البدء في تنفيذ البرامج العلاجية 
	من الأسبوع الرابع إلى الأسبوع قبل الأخير من نهاية الفصل الدراسي الثانــــي
	
	
	
	


	م
	العمل المقرر تنفيذه
	وقت التنفيذ
	نفذ
	نفذ إلى حد ما
	لم ينفذ
	أسباب عدم التنفيذ

	22
	تقويم البرامج التربوية العلاجية المنفذة في الفترة السابقة وتطوير البرامج العلاجية القائمة 
	الأسبوع السابع
	
	
	
	

	23
	عقد الجلسة الختامية لاتخاذ القرارات المناسبة بشأن الطالبات اللاتي رأت معلمة الفصل بقائهن لعدم إتقانهن  لمهارات الحد الأدنى لمادة أو عدة مواد ( يرجع إلى لائحة تقويم الطالبة المعدلة والمذكرة التفسيرية).
	الأسبوع الأخير  من الدراسة
	
	
	
	

	24
	تعبئة نموذج أعمال اللجنة خلال الفصل الدراسي الثاني وإرساله إلى اللجنة التنسيقية بالإدارة وفق النموذج رقم (4/ب).
	
	
	
	
	

	25
	إعلان النتائج وتوزيعها وتوثيق أسماء المعلمات المتميزات في تدريس الصفوف الأولية 
	آخر يوم دراسي
	
	
	
	


 (  البرامج العلاجية مثل :


إسناد تعليم ذوي الحاجات ( الضعاف ) إلى معلمة أخرى لفترة        محدودة / تبادل الطالبات الضعاف بين المعلمات في فصول الصف الواحد ، العلاج الفردي بتخصيص جزء من الحصة للطالبة المحاجة.  تنفيذ التعلم التعاوني . استثمار المواد الأخرى مثل فروع التربية الإسلامية .، العلوم ، الرياضيات في تعزيز المهارات القرآنية (كالتحليل والتركيب والانطلاق بالقراءة المضبوطة ) والإملائية وذلك في كتاب المادة نفسها . افتتاح الفصول العلاجية باستثمار الحصة السادسة يومي الثلاثاء والأربعاء عند تنفيذ البرنامج بعد أخذ موافقة ولي الأمر.

نموذج ( 4 / أ )

 (التقرير الفصلي الأول لأعمال لجنة التوجيه والإرشاد للعام الدراسي        142 /     142هـ 
مركز الإشراف التربوي :........................................................................... اسم المدرسة : 

(   أولاً : البيانات العامة :

*
اسم مديرة المدرســـــــة : .........................................................................
*
اسم وكيلة المدرســـــة : ........................................................................
*
اسم المرشدة الطلابية  : ........................................................................ 
التخصص : 

*
المؤهل الدراســــــــــــــــي: ........................................................................ 

تاريخـــــــــه 

(    
ثانياً : بيانات حول لجنة التوجيه والإرشاد :

*
هل تم تشكيل لجنة التوجيه والإرشاد بالمدرسة ؟ 
نعم (   )  
 
 لا (   )

*
عند الإجابة بـ ( لا ) تذكر أسباب ذلك:

(
.............................................................................................................................................

(
.............................................................................................................................................
(
.............................................................................................................................................

(
.............................................................................................................................................

(
.............................................................................................................................................
*
عدد الاجتماعات التي عقدتها اللجنة : (          )

     (أهم القرارات  والتوصيات :
	   م
	         القرار أو التوصية
	تاريخ الاجتماع
	   نفذ
	لم ينفذ
	     أسباب عدم التنفيذ

	 1
	
	
	
	
	

	 2
	
	
	
	
	

	 3
	
	
	
	
	

	 4
	
	
	
	
	

	 5
	
	
	
	
	

	 6
	
	
	
	
	


(   ثالثاً : حالات الطالبات :


	أ.    عدد الطالبات بالمرحلة الابتدائية
	    الأول
	 الثاني
	 الثالث
	 الرابع
	الخامس
	 السادس

	
	
	
	
	
	
	


 ( الطالبات المتابعات :
	ب.  عدد الطالبات  المتابعات من قبل اللجنة
	    الأول
	 الثاني
	 الثالث
	 الرابع
	الخامس
	 السادس

	
	
	
	
	
	
	


 ( ج. أبرز الحالات التي تتم متابعتها حالياً والخدمات الإرشادية المقدمة للطالبات من قبل اللجنة :
	  م 
	             نوع الحالة 
	        عدد الطلاب 
	أبرز الخدمات الإرشادية المقدمة(2)

	    1
	
	
	

	    2
	
	
	

	    3
	
	
	

	    4
	
	
	

	    5
	
	
	


(    رابعاً : أعمال اللجنة :
(     أهم الأعمال التي نفذتها اللجنة خلال الفصل الدراسي الأول :
( 
.............................................................................................................................................
( 
.............................................................................................................................................
( 
.............................................................................................................................................
( 
.............................................................................................................................................
( 
.............................................................................................................................................
(   المهام التي تعذر تنفيذها خلال الفصل الدراسي الأول :
	 م
	                                           المهمة
	أسباب عدم التنفيذ

	 1
	
	

	 2
	
	


	 3
	
	

	 4
	
	

	 5
	
	


(   المرئيات والمقترحات لتطوير عمل اللجنة :
( 
.............................................................................................................................................
(.....................................................................................................................................................
(...................................................................................................................................................................................................
(.....................................................................................................................................................
(.....................................................................................................................................................
المرشدة الطلابيـة : ............................................
مديرة المدرسـة :  ................................................
التوقيـــــــــــــــــع:  .............................................................
التوقيــــــــــــع:  .................................................................




وكيلة المدرسـة : ..............................................................




التوقيـــــــــــع:  .............................................................
                                               الختم الرسمي

(   جدول يبين بعض أنواع الحالات :
	 م
	          نوع الحالة
	أمثلتها

	  1
	  حالات تحصيلية 
     ( تعليمية)
	تأخر دراسي عام ، تأخر دراسي بمادة ، بطء في التعلم ، صعوبات تعلم. ضعف الدافعية للتعلم، إعادة في الصف لعام واحد . تكرر رسوب . تسرب .. أخري,

	  2
	  حالات سوء توافق 
	سوء توافق ذاتي. سوء توافق مع الزملاء. سوء توافق مع العاملين . سوء توافق مع النظام المدرسي. سوء التوافق مع البيئة الاجتماعية. غياب. أخرى .             ( تذكر) .......................

	  3
	    حالات صحية 
	النحافة . السمة الزائدة . الصداع. الإغماء.  الصرع. الشعور بالغثيان. الإحساس السريع بالإجهاد . التبول الإرادي. أخرى (تذكر)................

	  4
	    حالات نفسية 
	الانطواء. القلق. العدوان. توهم المرض. النشاط الحركي الزائد. الكتب . السلوك القهري. مص الإبهام وقضم الأظاقر. أمراض    الكلام كالتأتأة . الفأفأة. واللجاجة. السرقة. إيذاء الذات. الغيرة . البكم الاختياري بمعنى (عدم الكلام بالمدرسة ). أخري (تذكر).................

	  5
	  حالات اجتماعية 
	ظروف أسرية. ررفقة سيئة. تقليعات غريبة . الكتابة على الجدران. الفقر. الحرمان الأسرى . الأمية . أخرى ( تذكر) .....................


(
بعض أمثلة الخدمات الإرشادية المقدمة:
	* توعية الطالبة بـأهمية الدراسة .
* تنظيم وقتها خارج المدرسة.
* الاتصال بمعلمتها لرعايتها وتشجعيها.
* متابعة دفاترها وواجباتها ومذكراتها.
* تبصيرها بالأسلوب المناسب للاستذكار الجيد.
* مساعدتها لعمل جدول للاستذكار.
* تصحيح أفكارها الخاطئة.
* توجيهها على جماعات النشاط.
	* استغلال حصص النشاط الفنية والرياضية 

*  عرض حالتها في جلسة علاجية .
* إشراكها بجلسات الإرشاد الجماعي

* دعوة ولي أمرها.
* إشراكها في زيارات خارج المدرسة 

* إشراكها مع غيرها في فصول جماعية

* إلحاقها بمراكز الخدمات التربوية

* وضعها في مقدمة الفصل.

	* إعطاؤها شهادة تحسن مستوى .
* مساعدتها لاختيار الزميلة الكفوءة .
* تقديم مساعدة مالية.

* فتح سجل دراسة حالة فردية.
* تحويلها لوحدة الخدمات الإرشادية.
*  مساعدتها في الحصول على نظارة .

* مساعدتها في الحصول على سماعة


(بعض البرامج العلاجية المقدمة :

( نموذج (4 / ب )
(  التقريـ،ر الفصلـي الثانـي لأعمال لجنة التوجيه والإرشاد للعام الدراسي       14  هـ /      14  هـ
مركز الإشراف التربوي : ......................................................................................       اسم المدرسة :  ........................................................................  
( أولاً : بيانات حول لجنة التوجيه والإرشاد :
     عدد الاجتماعات التي عقدتها اللجنة : 

(  أهم القرارات والتوصيات :

	  م
	    القرار أو التوصية
	تاريخ الاجتماع
	  نفذ
	لم ينفذ
	          أسباب عدم التنفيذ

	 1
	
	
	
	
	

	 2
	
	
	
	
	

	 3
	
	
	
	
	

	 4
	
	
	
	
	

	 5
	
	
	
	
	

	 6
	
	
	
	
	


 (  ثانياً : حالات الطالبات :
	* عدد طالبات المرحلـــــة الابتدائـــــية 
	   الأول
	  الثاني 
	  الثالث 
	  الرابع 
	  الخامس 
	 السادس

	
	
	
	
	
	
	

	* عدد الحالات التي تمت دراستها بواسطة اللجنة .
	   الأول
	  الثاني 
	  الثالث 
	  الرابع 
	  الخامس 
	 السادس

	
	
	
	
	
	
	

	* عدد الطالبات اللاتي صدر قرار اللجنة بترفيعهن.
	   الأول
	  الثاني 
	  الثالث 
	  الرابع 
	  الخامس 
	 السادس

	
	
	
	
	
	
	

	* عدد الطالبات اللاتي صدر قرار اللجنة بإبقائهن.
	   الأول
	  الثاني 
	  الثالث 
	  الرابع 
	  الخامس 
	 السادس

	
	
	
	
	
	
	

	* عدد الطالبات اللاتي تم تحويلهن إلى البرامج المساندة 
	   الأول
	  الثاني 
	  الثالث 
	  الرابع 
	  الخامس 
	 السادس

	
	
	
	
	
	
	


(   أبرز أنواع الحالات التي تمت متابعتها والخدمات الإرشادية المقدمة للطالبات من قبل اللجنة :

	  م 
	    نوع الحالة 
	عدد الطالبات 
	أبرز الخدمات الإرشادية المقدمة 
	أبرز البرامج العلاجية المقدمة

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	


(   ثالثاً: أعمال اللجنة :
  (     أهم الأعمال التي نفذتها اللجنة خلال الفصل الدراسي الثاني:
( 
..............................................................................................................................................
( 
..............................................................................................................................................
( 
..............................................................................................................................................
( 
..............................................................................................................................................
( 
..............................................................................................................................................
(    المهام التي تعذر تنفيذها خلال الفصل الدراسي الثاني:
	  م
	المهمة
	أسباب عدم التنفيذ

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	

	5
	
	


(   المرئيات والمقترحات لتطوير عمل اللجنة.
( 
..............................................................................................................................................
( 
..............................................................................................................................................
( 
..............................................................................................................................................
( 
..............................................................................................................................................
( 
..............................................................................................................................................
المرشدة الطلابية: ...................................................     وكيلة المدرسة : .............................................    مديرة المدرسة: ..............................................
التوقيـــــــــــــع : .................................................     التوقيـــــع :  ..............................................  التوقيــــــع  :  ..............................................  
          الختــــــــــم
(   رابعاً : استمارة متابعة أعمال اللجنة :
	 م
	العناصر
	                 نوع التنفيذ

	
	
	 ممتاز
	جيد جداً
	    جيد

	 1
	إبراز دور اللجنة والتعريف بها
	
	
	

	 2
	الإلمام بلائحة تقويم الطالبة ولائحتها التفسيرية لمنسوبي المدرسة.
	
	
	

	 3
	إصدار نشرة تعريفية باللجنة.
	
	
	

	 4
	تنفيذ لقاء مع المعلمين لمناقشة مهام اللجنة .
	
	
	

	 5
	وضوح مهام لجنة التوجيه والإرشاد لمنسوبي المدرسة .
	
	
	

	 6
	توزيع المسؤوليات على الأعضاء بصورة مناسبة.
	
	
	

	 7
	تنفيذ توجيهات وتعليمات اللجنة من قبل المعلمات .
	
	
	

	 8
	تبادل الخبرات مع مدارس  أخرى لتفعيل اللجنة.
	
	
	

	 9
	تفعيل ومتابعة سجل مذكرة واجبات الطالبة .
	
	
	

	10
	استثمار النشاطات المدرسية في تفعيل خدمات اللجنة.
	
	
	

	11
	تفعيل نشرة خصائص النمو في المرحلة الابتدائية.
	
	
	

	12
	إشعار أولياء أمور الطالبات بمستويات بناتهن.
	
	
	

	13
	اكتشاف الحالات النفسية والاجتماعية والصحية والتحصيلية .
	
	
	

	14
	العناية بدراسة نتائج تقويم الطالبات.
	
	
	

	15
	إقامة فصول علاجية للطالبات اللاتي لم يتمكن من تحقيق مهارات الحد الأدنى.
	
	
	

	16
	التنسيق مع وحدة الخدمات الإرشادية .
	
	
	

	17
	إصدار نشرات تربوية حول أبرز الحالات بالمدرسة وكيفية التعامل معها.
	
	
	

	18
	القدرة على متابعة حالات الطالبات.
	
	
	

	19
	الاستفادة من بيئة المدرسة وتوظيفها في تحقيق أهداف اللجنة .
	
	
	


المرشدة الطلابية : ................................................. وكيلة المدرسة : .................................................    

التوقيـــــــــــــــع:  ..................................................... التوقيــــــع  : ............................................................  
مديرة المدرسة : .......................................................
التوقيـــــــــع : ......................................................  

التاريـــــــــــخ: ......................................................  
           الختــــــــــم
( استمارة بيانات أولية لطالبة مستجدة بالصف الأول الابتدائي  نموذج ( 1 / ب ) :

تتعرف المرشدة أو من ينوب عنها على الفروق للطالبات أثناء التسجيل والاستعانة بالكشف الطبي والوثائق الرسمية الموجودة بالملف وبما تدلى به ولية الأمر من معلومات وتقوم المرشدة منذ المقابلة الأولى بوضع دائرة حول الخيار المناسب لحالة الطالبة وفق النموذج التالي لوضع تشخيص مبدئي لحالتها ثم تتابع بعد ذلك من قبل معلمة الصف وفق جلسات إرشادية للوقوف على التشخيص الصحيح.

	اســـــــم الطالبــــــــــة 
	مستجدة  (  )                                                              معيدة (   )

	الصفات الجسمية 
	طويلة(  )         قصيرة (  )            سمينة (  )               نحيلة (  )               معاقة عضويا (  )

	المشكلات الصحية 
	السمع ، البصر ، النطق ، الربو ، القلب ، الأنيميا المنجلية ، الصرع ، السكر ، الكلى ، نشاط حركي زائد ، اندفاع ونقص انتباه ، خمول وكسل ، أخرى ( تذكر ) .....................

	المشكلات النفسيـة 
	انطواء ، عدوانية ، قضم أظافر ، تبول لا إرادي

	الناحية العقليـــــة 
	اشتباه تخلف عقلي ( تقوم المعلمة بالملاحظة المستمرة ، وتحيل الحالة إلى المرشدة الطلابية ، ثم إلى   الجهات المختصة وهي التعليم الموازي ، أخصائية نفسية )

	الحالات الأسريــــة 
	اليتم ، الطلاق ، الانفصال ، العيش مع غير الوالدين ، العيش مع الأب ، مع الأم فقط ، مع الأخ ، مع الجدة . أخرى ( تذكر ) .

	الأخوات بالمدرســــة 
	في نفس الصف الأول  (  )                          في صف آخر (   ) ( يذكر ) .

	الحضور والانصراف  
	نوع المواصلات  : سيراً على الأقدام  (    )         بالسيارة (   )                        بالحافلة (   )

                                                               إذا كانت بالسيارة من يقلهـــــــــــــــــــــــــــا  (   )


معلمة الصف   :  .......................................        المرشدة الطلابية  :  ...............................
توقيعهــــــا  : ........................................ توقيعهـــــــــا  :....................
          تنفيذ مشرفة الإرشاد

( استمارة ملاحظة ميدانية لطالبة مستجدة بالصف الأول الابتدائي ( نموذج  6 / د  )
	                 ضعي دائرة حول رقم الحالة
	    أيام الأسبوع
	    الأسبوع الثاني
	                        ملاحظات

	
	1
	2
	3
	4
	
	

	 1
	بكاء شديد متصل
	
	
	
	
	
	

	 2
	انطوائية
	
	
	
	
	
	

	 3
	نشاط حركي زائد مع نقص انتباه واندفاعية
	
	
	
	
	
	

	 4
	عدوانية بشكل مستمر
	
	
	
	
	
	

	 5
	تشتم بجرأة
	
	
	
	
	
	

	 6
	تشتكي من ألم بالبطن
	
	
	
	
	
	

	 7
	تتقيأ باستمرار
	
	
	
	
	
	

	 8
	تطلب الجلوس تحت مع أختها
	
	
	
	
	
	

	 9
	تمتنع عن الأكل
	
	
	
	
	
	

	10
	حالة إسهال مستمرة
	
	
	
	
	
	

	11
	تمتنع عن اللعب
	
	
	
	
	
	

	12
	لا تسمع كما ينبغي
	
	
	
	
	
	

	13
	لا ترى كما ينبغي
	
	
	
	
	
	

	14
	صعوبة في النطق والكلام
	
	
	
	
	
	

	15
	اشتباه تخلف عقلي
	
	
	
	
	
	

	16
	اشتباه توحد
	
	
	
	
	
	

	17
	صداع مستمر
	
	
	
	
	
	

	28
	صرع
	
	
	
	
	
	

	19
	إغماء
	
	
	
	
	
	

	20
	خوف اجتماعي
	
	
	
	
	
	

	21
	أخرى  ( تذكر )
	
	
	
	
	
	


*
تقوم أعضاء لجنة الاستقبال برصد ملاحظتهن على كل طالبة طيلة الأسبوع التمهيدي.

*
تستمر معلمة الصف الأول في تسجيل ملاحظتها على الطالبات وتطلع المرشدة الطلابية على ذلك وتزودها بصورة من الاستمارة .

*
تحتفظ المرشدة الطلابية بصورة من الاستمارات وتتابع حالات الطالبات بالتنسيق مع معلمات الصف الأول.

اسم المعلمة : ..................................................     توقيعها .....................................    التاريخ   :    /      /     14 هـ
                          تنفيذ مشرفة الإرشاد 

 (اللجنة التنسيقية لتفعيل دور لجنة التوجيه والإرشاد
من :   رئيسة اللجنة التنسيقية لتفعيل دور لجنة التوجيه والإرشاد بمحافظة الطائـــــف

إلى :   مديرة الابتدائية......................................................................   بمحافظة الطائف 

                   حفظها الله

بشأن ملاحظات حول التقرير لأعمال اللجنة في الفصل الدراسي                         العام    14هـ /    14هـ

السلام عليكم ورحمة الله وبركاته

فقد تم الإطلاع على التقرير المعد من قبلكم حول أعمال لجنة التوجيه والإرشاد بالمدرسة فإننا نعرض لكم الملاحظات التالية :
................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

للأخذ بها والعمل على تلافيها مستقبلاً مقدرين لكم جهودكم وأعضاء اللجنة في تفيعل أعمالها بما يحقق أهدافها التربوية . 

والله يحفظكم ويرعاكم

والسلام عليكم ورحمة الله وبركاته

                                                                                 رئيســة اللجنة التنسيقية

عضوة اللجنة / مشرفة صفوف أوليــــة 


                        عضوة اللجنة / مشرفة التوجيه والإرشاد

 من رئيسة اللجنة التنسيقية لتفعيل دور لجنة التوجيه والإرشاد بمحافظة الطائف

إلى مديرة الابتدائية : ................................................................      بمحافظة الطائف 


حفظها الله

بشأن ملاحظات حول التقرير لأعمال اللجنة في الفصل الدراسي                         العام    142هـ /   142هـ

السلام عليكم ورحمة الله وبركاته

فقد تم الإطلاع على التقرير المعد من قبلكم حول أعمال لجنة التوجيه والإرشاد بالمدرسة ونشكر إدارة المدرسة وأعضاء اللجنة على الجهود المقدمة من خلال هذه اللجنة لبناتنا الطالبات في الصفوف الأولية .

آملين منكم وأعضاء اللجنة استكمال هذه الجهود والبرامج العلاجية خلال الفصل الثاني بما يحقق أهدافها التربوية النافعة إن شاء الله تعالى . 

والله يحفظكم ويرعاكم.

والسلام عليكم ورحمة الله وبركاته

رئيســة اللجنة التنسيقية

عضوة اللجنة / مشرفة صفوف أوليــــة 



         عضوة اللجنة / مشرفة التوجيه والإرشاد

 نشرة رقم (3)

( الدور التربوي للمعلمات مع حالات الطالبات
(      أهمية اكتشاف الحالات المبكرة مع الصفوف الأولية :
للمعلمة دور كبير في التعرف على حالات الطالبات واكتشاف المشكلات التي تعاني منها باستخدام نموذج رقم ( 1 ب ) ونموذج رقم ( 6 / د) من بداية العام الدراسي والتي تعوقهن عن التحصيل الدراسي المنشود  والتوافق الشخصي والاجتماعي المرغوب وتسبب للمعلمات والإدارة حرجاً . فالمعلمة والمديرة معنيتان بالقيام بالواجب التربوي تجاه الطالبات إلى جانب ما تقوم به المرشدة الطلابية من أعمال إرشادية تمس جوهر العملية التربوية بالمدرسة . ومن أهم ما تفعله المعلمة هو اكتشاف حالات الطالبات ومشكلاتهن في وقت مبكر قبل أن تتفاقم ويصعب السيطرة عليها فليست مهمة المعلمة مقتصرة على الجانب المعرفي بل تتعداه إلى التعرف على  ظروف الطالبة الخاصة ومراعاتها وفق الأساليب المناسبة.

(     المشكلات التربوية بالمدرسة :
إن المشكلات التربوية التي تواجه الإدارة المدرسية والمعلمة والمرشدة أنواع ، فهناك مشكلات صغيرة مثل الضحك في الفصل ، وعدم أداء الواجبات المدرسية ، والنوم في الفصل والشغب أمور يمكن أن تكتشفها المعلمة وتعالجها بنفسها . أما إذا زادت الأمور سوءاً وصعب على المعلمة حل مشكلة طالبة ما كتكرار عدم أدائها للواجبات المدرسية أو إهمالها أو كسلها المستمر ، فيمكن إحالة الطالبة إلى المرشدة الطلابية التي تقوم بدراسة الحالة بعمق بعد جمع المعلومات الكافية عنها وتشخيص الحالة واقتراح الحلول المناسبة . وفي حالة استنفاذ جميع الحلول تحول الطالبة إلى الإدارة والتي تتعامل معها وفق ما تقتضيه الأنظمة المدرسية واللوائح التربوية . ومن هنا يمكن القول أن المشكلات تنقسم إلى ثلاث أقسام : مشكلات صغيرة تتولاها المعلمة ، ومشكلات متوسطة وعميقة تتولاها المرشدة . وفي حالة استنفاذ جميع الطرق التربوية تحال إلى مديرة المدرسة لاتخاذ الإجراءات اللازمة.

واكتشاف الحالة مبكراً يتيح فرصة القضاء عليها  بسهولة واكتشاف  المشكلة في المرحلة الابتدائية يسهل علاجها ، ويمكن من السيطرة عليها  قبل تطورها وزحفها إلى المرحلة التالية ، لذا فالتركيز على الصفوف الأولية واكتشاف ما يواجه التلميذات من مشكلات من أفضل الفترات التي تعالج فيها مشاكل الطفولة.

 (    التعامل مع الحالات في الفصل الدراسي من قبل المعلمات :
هناك حقيقة في غاية الأهمية ينبغي ألا تنساها المعلمة والمرشدة الطلابية ، وهي أنه كلما تعاونت المرشدة مع المعلمة في المساعدة في حل مشكلة الطالبة وفهمها كان الفهم أعمق في نفسية الطالبة لأن المعلمة أعرف الناس بطالباتها ، فقد تعرف عنها أشياء وأمور قد تخص ولي أمر الطالبة والمرشدة الطلابية ولاسيما إذا كانت المعلمة مخلصة في عملها ومحبوبة عند طالباتها . وفي المجال التعليمي والتربوي يجب أن تعالج مشكلات الطالبات بأساليب تعتمد على الثقة والود والتوجيه ولا تلجأ إلى القسوة والتوبيخ والضرب ، فهذه الأمور تبعد الطالبات عن معاملتهن وتنشيء بينها وبينهن جفاء وفجوة يصعب معها تعديل سلوكياتهن.

إن من الأمور المهمة في التعامل مع الطالبات معرفة مراحل النمو التي يمرن بها ، فالتعامل مع الطفلة الصغيرة تختلف عن التعامل مع المراهقة لأن هناك تغييرات في الفترة الانتقالية من الطفولة للمراهقة تحدث آثاراً نفسية تنعكس على سلوك المراهقة . ومن هنا لابد أن تتغير تعامل المربية كلما تغيرت حالة الطالبة العمرية فالطفلة معاملة كما للمراهقة معاملة أخرى مختلفة.

 (    مراعاة الفروق الفردية بين الطالبات:
ينبغي أن تدرك المعلمة أن الطالبات ينقسمن من حيث القدرة على التعلم والتحصيل في فئات ثلاث ( طالبات / متفوقات ، طالبات عاديات ، طالبات متأخرات دراسياً ) فالطالبات المتفوقات يفهمن الدرس وشرح المعلمة بسرعة كبيرة ، والطالبات العاديات يفهمن شرح المعلمة بسرعة متوسطة ، أما الفئة الثالثة فلا يفهمن شرح المعلمة إلا بسرعة بطيئة ، والمعلمة الناجحة هي التي تتعامل مع الطالبات ذوات الفروق المختلفة معاملة حسب الفروق الفردية . ومن أساليب هذه المعاملة مايلي:

( 
تكرار الشرح مراراً وتكراراً للتأكد أن معظم الطالبات قد فهمن الدرس.

(
مراعاة التدرج في أسئلة الاختبارات من السهولة إلى الصعوبة بحيث تستطيع أن تجيب عنها جميع فئات الطالبات.

(
عدم جرح شعور الطالبات اللاتي لا يفهمن الشرح لأول وهلة أو الاعتقاد بأنهن مهملات أو غبيات، بل الإيمان بأن قدراتهن لا تساعدهن على الفهم السريع.

(
أن تميز المعلمة الفرق بين صعوبات التعلم وبطء الفهم والتأخر الدراسي والتخلف العقلي والإرشاد النفسي  والإرشاد العلاجي.

(
أن تدرك المعلمة أن الطالبات كما يختلفن فيما يبنهن من حيث قدراتهن واستعداداتهن فهن كذلك مختلفات في أنفوسهن فقدرات الطالبة نفسها تكون متفاوتة.

والله الموفق

اللجنة التنسيقية لتفعيل دور لجنة التوجيه والإرشاد نشرة رقم (1)

(  أختي ولية أمر الطالبة 








وفقها الله

السلام عليكم ورحمة الله وبركاته

صدرت لائحة تقويم الطالبة بهدف تنظيم أساليب التحصيل الدراسي وإجراءاته في مراحل التعليم العام والتأكد من نجاح العملية التعليمية . ونظراً لأهمية دور ولي أمر الطالبة في العملية التعليمية في المدرسة بوصفها شريكاً فاعلاً في تحقيق الأهداف التربوية لها . وخاصة في المرحلة الابتدائية وضرورة إطلاع على النظم المدرسية واللوائح التنظيمية ، ورغبة منا في إيضاح أسلوب التقويم في المرحلة الابتدائية يسرنا إفادتكن بمايلي:

(
يتم تقويم الطالبة في المرحلة الابتدائية بصورة مستمرة ( تقويم مستمر ) بناء على مشاركتها وفاعليتها ومواظبتها في الدروس وأدائها للتدريبات والاختبارات الشفهية والتحريرية المناسبة .

(
تنقل الطالبة من الصف الأول إلى الصف التالي عند وفاتها بمهارات الحد الأدنى التي يتم تقويمها من خلال الاختبارات التحريرية والشفهية وملاحظات معلمتها.

(
يكون تقويما لطالبة كيفاً لا كماً ( أي بدون درجات )

(
يتم إشعار ولي أمر الطالبة بنسخة من " بطاقة تقويم " التي تسجل المعلمة فيها خلاصة ملاحظاتها على الطالبة والتقديرات التي حصلت عليها ، والصعوبات التي تواجهها بواقع مرتين بالفصل الدراسي ، وهي رصيد لمسيرة الطالبة للعمل على حل ما قد تعترضها من صعوبات أولاً بأول .

(
تقوم لجنة التوجيه والإرشاد بالمدرسة بدارسة وضع الطالبة التي لم تتمكن من تحقيق الحد الأدنى من المهارات بدءاً  من ظهور نتائج الفترة الأولى وتعمل على مساعدتها على تحقيقها بما تراه من أساليب مناسبة للطالبة.

(
تقوم لجنة التوجيه والإرشاد في الأسبوع الأخير من الدراسة باعتماد قرار ترفيع الطالبة التي لم  تتمكن من تحقيق الحد الأدنى من المهارات إذا تأكدت من استفادة الطالبة وتجاوبها مع البرامج العلاجية وسلامة نموها من جميع الجوانب وتوافر درجة مناسبة من القدرات والإمكانات والاستعدادات التي تؤهلها لتجاوز الصف التالي كما تعتمد قرار إيقافها في الصف إذا تأكدت من عدم استفادتها من البرامج العلاجية أو من وجود قصور أو مشكلة مزمنة لديها في بعض جوانب النمو أو إن إعادتها في صفها لعام آخر تؤدي إلى تحسن أدائها الدراسي.

(
قرار لجنة التوجيه والإرشاد بترفيع الطالبة أو بقائها قرار نهائي لا يمكن تعديله أو إلغاؤه أو اتخاذ إجراءات أخرى تخالفه .

(
في ظل نظام ( التقويم المستمر ) لا يوجد دور ثاني للطالبات الراسبات.

والله الموفق
اللجنة التنسيقية لتفعيل دور لجنة التوجيه والإرشاد   نشرة رقم  (2)
(  أختي ولية أمر الطالبة 






     وفقها الله

السلام عليكم ورحمة الله وبركاته

تعد الأسرة أحد العناصر المهمة التي تسهم في تحقيق الأهداف التربوية للمدرسة ، وهي الأساس في توجيه الطالبة وتعليمها وتدريبها على القيم والاتجاهات  وأنماط السلوك المرغوبة . ومن هذا المنطلق تزداد الأهمية بتعزيز العلاقة بين البيت والمدرسة والعمل على تنمية التكامل بين أساليب رعاية الطالبة داخل المدرسة وخارجها ، والتعاون مع المدرسة للوصول إلى الهدف المنشود . لذا يسرنا أن نذكركم ببعض الإجراءات التربوية التي تسهم في تحقيق تلك الأهداف ، آملين مراعاتها ومنها مايلي:-

( 
تكوين اتجاه إيجابي لدى الطالبة نحو المدرسة ( غرس حب المدرسة ) وبث الرغبة والحماس في نفسها للتحصيل الدراسي وإثارة دافعيتها للتعلم .

( 
الاهتمام برفع المستوى التحصيلي الدراسي للطالبة في البيت ، من خلال متابعة واجباتها المدرسية بصورة مستمرة ، والإطلاع اليومي على مذكرة الواجبات المنزلية وملاحظات المعلمات على ما تؤديه الطالبة من واجبات مدرسية ومراجعتها معها وتسجيل الملاحظات والمرئيات بشأنها .

(
زيارة المدرسة من وقت لآخر ومقابلة المرشدة الطلابية ومعلماتها للاطمئنان على سيرها الدراسي ومستواها السلوكي والتشاور معهن حول أفضل السبل لرعاية تحصيلها وسلوكها في المنزل.

(
تلبية دعوة المدرسة لحضور مجالس الأمهات وغيرها من المناسبات التربوية والمدرسية المختلفة كالندوات والمحاضرات والمعارض والحفلات المدرسية .

(
تهيئة الجو والوقت المناسبين للاستذكار في البيت والإطلاع على كيفية أداء الطالبة لواجباتها المدرسية وتوجيهها إلى ما ينبغي أن تعملها أثناء ذلك دون القيام بأداء الواجب المدرسي نيابة عنها والإسهام في تنظيم وقتها وتجنيبها السهر .

(
ملاحظة سلوك الطالبات وإشعار المدرسة بأي مشكلة سلوكية تواجههن والتعاون مع المرشدة الطلابية على التعامل معها بطريقة تربوية ملائمة وعدم اللجوء إلى استخدام القسوة والضرب لتعديل السلوك.

( 
إعطاء المعلومات اللازمة عن الطالبات اللاتي يحتجن إلى رعاية خاصة والتعاون مع المرشدة الطلابية في انتهاج الأساليب الإرشادية والتربوية المناسبة لمساعدتهن على التوافق السليم والحرص على زيارة المرشدة في المدرسة للحصول على نسخة من ( نشرة خصائص نمو التلميذات للمرحلة الابتدائية وتطبيقاتها التربوية والإرشادية ) للاستنارة بها.

اللجنة التنسيقية لتفعيل دور لجنة التوجيه والإرشاد
 (  بطاقة دراسة حالة طالبة تعاني من تدني في المستوى العلمي
اسم الطالبة:

              الصف :     الفصل الدراسي : 

         فترة التقويم :


*  لوحظ انخفاض مستوى التحصيل العلمي لدى الطالبة في مادة :
     …………

  …………

…………
       …………
    
     …………

  …………

…………
       …………
    

*  بعد جمع المعلومات ودراسة الحالة تبين أن سبب انخفاض التحصيل عن المستوى المطلوب يعود إلى :
         سن الطالبة (    )


مناسب (    )


أكبر من السن القانوني (    )


*   أسباب اجتماعية :  مشاكل داخل الأسرة (    )
    تعيش مع زوجة الأب (    )  تعيــــــش مـــــــع زوج الأم (    )

  انفصال الأبويــــــــــــن (    )
       تعيش في دار الأيـــــام(    )
عدم توافق اجتماعــــــــــــي (    )
أميــــــــــــة الأبويـــــــن (    )   انتقال الطالبة من بيئة قروية إلى مدينة الطائف (    )

أخرى (    )


*  أسباب دراسية: لم يسبق لها دخول رياض الأطفال (    )

سبق لها الإعادة في الصف (    )

صعوبــة المــــــادة (    )

لديها ضعف سابق في المادة (    )

   أخـــــــــرى (    )

* أسباب صحية أو جسدية :   وجود إعاقة حركية (    )      ضعــــــــــــف النظر (    )        ضعف السمع (    )

عــيوب النطـــق (    )    مشاكل في القلب (    )      أمراض الكلى (    )     أخرى (تذكر) (    )

*  أسباب نفسية وانفعالية : الشرود الذهني (    )
ضعف التركيــــز(    ) 
النسيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــان(    )الانطـــــــــــــــــواء  (    )

كثرة الحركة (    )
عدم القدرة على الحفظ (    )    أخــــــــــــــــــــــــرى (    )


*  أسباب خاصة بالمعلمة : تغييــــــــــر المعلمـــــــــــــــــــــــــــــــــة (    )

غياب المعلمة المتكرر(    ) 
       شرح المعلمة  (    )

عدم تفهم المعلمة لخصائص النمو(    )

عــــــــــــــــــدم وضع خطـــــــــــــــــــــــــة مناسبــــــــــــــــــة  (    )
عدم التواصل مع المنـــــــــــــــــــــــــزل (    ) 

عدم اهتمام المعلمة بالطالبة داخل الفصـــــــــــــــــل (    )
عدم القدرة على ضبط الفصـــــل (    )  

التمييــــــــــــــــــز بيــــــــــــــن الطالبـــــــــــــــــــــــــــــــــــات  (    )
أخــــــــــــــرى ( تذكــــــــــــــــــــــــــر ) (    )


*  انتظام الطالبة :
منتظمة (    )

غياب مستمر(    )

غياب متقطع (    )

أخرى (    )



*  البيئة الصفية :  كثافة العدد (    )

سوء الإضاءة (    )


سوء التهوية (    )


    تواجدها بالقرب من مشتات ( النافذة ، البــــــاب) (    )


أخـــــــــــــــرى (    )



*  دفتر الواجبات المنزلية والكتب :   غيـــــر متابعـــــــة من قبــــــــل المعلمــــــــــة (    )
عدم دقة المتابعة (    )


عدم وجود عبارات توجيهية ملاءمة من قبل المعلمة (    )
غير مكتمــــــــلة (    )



غير متواجدة (    )
     كثرة الأخطاء الإملائيـــة (    )
غير متابع من قبل المرشدة والمساعد(    )


(  الخطة العلاجية من قبل لجنة التوجيه والإرشاد ( الخطة البديلة ) نموذج رقم (5)
	الخطة
	أسماء أعضاء اللجنة
	التوقيع

	(
	
	

	(
	
	

	(
	
	

	(
	
	

	(
	
	


	الخطة
	أسماء أعضاء اللجنة
	التوقيع

	(
	
	

	(
	
	

	(
	
	

	(
	
	

	(
	
	


(  ملاحظة :
· يكون مع رائدة الصف ملف الحالات الفردية ، وما تحتويه من أوراق العمل المعتمدة من قبل أولياء الأمور لكل طالبة ، إلى جانب الاستمارات الخاصة بالتشخيص والمتابعة .

· تحفظ نسخة في ملف التوجيه و الإرشاد بالإدارة في نهاية كل فصل دراسي.
· عند فشل خطة المعلمة يتم وضع خطة بديلة من قبل لجنة التوجيه والإرشاد بالمدرسة

( ( إ شعار بمستوى التحصيل  )
المكرم ولي أمر الطالبة : ....................................................................... بالصف : .........................................................................
السلام عليكم ورحمة الله وبركاته .. وبعد :

في سبيل تحقيق مزيد من التعاون بين المدرسة والبيت لما فيه مصلحة بناتنا الطالبات فإننا نفيدكم بأن ابنتكم تحتاج إلى المساعدة في المهارات التالية :

	المادة
	المهارات

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


نأمل منكم التعاون مع المدرسة ومتابعة ابنتكم لتحقيق مستوى أفضل . 

شاكرين لكم حسن تجاوبكم.

المرشدة الطلابيــــــة 





 
مديــــــــرة المدرســـــــــة 

...........................................






................................................
* إسناد تعليم الطالبات إلى معلمة  أخرى                           * التعليم التعاوني .                              *  افتتاح الفصول العلاجية                 


* تبادل الطالبات الضعيفات بين المعلمات في الفصل الواحد.  * الاستفادة من حصص المواد الأخرى      * افتتاح مركز للخدمات التربوية 


* العلاج الفردي بتخصيص جزء من الحصة.                       لتعزيز المهارات القرائية والإملائية .        ( مجاميع التقوية ) بعد موافقة إدارة التربية والتعليم                                         


                                                                                                                                        وأولياء أمور الطالبات .          











المدرسة   
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