بسم الله الرحمن الرحيم

توزيع درجات مادة التربية البدنية

حسب اللائحة الجديدة لتقويم الطالب

المرحلة المتوسطة و الثانوية :  

(  أ ) المواظبة والمشاركة {{ [   5  ] درجات }} تشمل :

-  مواظبة الطالب على حضور الحصص وارتداء الملابس الرياضية ((  ثلاث درجات [ 3 ] ))

-  مشاركة الطالب بفاعلية أثناء الدروس ((  درجتان [ 2 ] )
(  ب ) اختبار خلال  الفصل الدراسي  {{ 15 درجات  }} تشمل :

1- قياس تحقق الأهداف الوجدانية لدى الطالب , من خلال ملاحظة سلوكه خلال  الفترة السابقة ومدى حدوث اتجاهات إيجابية لدية نحو محتوى هذه الأهداف ، ولها (درجة واحدة فقط [  1  ] ) . 

قياس تحقيق أهداف اللياقة البدنية لدى الطالب , من خلال بعض مفردات اختبار اللياقة البدنية المرتبطة بالصحة    ولها ( 4.5 درجات ) .   

قياس تحقيق أهداف المهارات الحركية لدى الطالب , من خلال اختبار مهارتين حركيتين يحددهما المعلم أو يختارهما الطالب من المهارات التي تم تعلمها خلال الفترة السابقة ولها ( 7.5 درجات ) .
قياس تحقق الأهداف المعرفية لدى الطالب , من خلال اختبار تحصلي ( شفوي أو تحريري) للمعارف التي تم تعلمها خلال الفترة السابقة ولها 
( 2 درجتان ) . 

(  ج ) اختبار الفصل الدراسي  {{  30  درجة }} تشمل : 

    1 قياس تحقق الأهداف الوجدانية لدى الطالب , من خلال ملاحظة سلوكه خلال الفصل الدراسي ومدى حدوث اتجاهات إيجابية لدية نحو محتوى هذه الأهداف ، ولها (درجتان  فقط [  2  ] ) . 

قياس تحقيق أهداف اللياقة البدنية لدى الطالب , من خلال اختبار اللياقة البدنية المرتبطة بالصحة  ولها ( 9 درجات )  .

 قياس تحقيق أهداف المهارات الحركية لدى الطالب , من خلال اختبار ثلاث مهارات حركية يحددهما المعلم أو يختارها الطالب من المهارات  التي تم تعلمها خلال الفصل الدراسي . ولها ( 15 درجة ).
قياس تحقق الأهداف المعرفية لدى الطالب , من خلال اختبار تحصلي ( تحريري ) للمعارف التي تم تعلمها خلال الفترة السابقة ولها ( 4 درجات  ) . 
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	اختبار 

خلال 

 الفصل
	الوجداني
	درجة

واحدة
	15 درجة
	
	من خلال ملاحظة سلوك الطالب خلال  الفترة السابقة ومدى حدوث اتجاهات إيجابية لدية نحو محتوى هذه الأهداف.

	
	
	اللياقة البدنية
	4.5 درجات
	
	
	من خلال بعض مفردات اختبار اللياقة البدنية المرتبطة بالصحة

	
	
	المهاري
	7.5 درجات
	
	
	من خلال اختبار مهارتين حركيتين يحددهما المعلم أو يختارهما الطالب من المهارات التي تم تعلمها خلال الفترة السابقة

	
	
	المعرفي
	درجتان
	
	
	من خلال اختبار تحصلي ( شفوي أو تحريري) للمعارف التي تم تعلمها خلال الفترة السابقة ولها ( درجتان ) .

	
	نهاية الفصل
	الوجداني
	درجتان
	30 درجة
	7%
	من خلال ملاحظة سلوكه خلال الفصل الدراسي ومدى حدوث اتجاهات إيجابية لدية نحو محتوى هذه الأهداف

	
	
	اللياقة البدنية
	( 9 درجات )
	
	30%
	من خلال اختبار اللياقة البدنية المرتبطة بالصحة

	
	
	المهاري
	( 15 درجة ).
	
	50%
	من خلال اختبار ثلاث مهارات حركية يحددهما المعلم أو يختارها الطالب من المهارات  التي تم تعلمها خلال الفصل الدراسي .

	
	
	المعرفي
	( 4 درجات
	
	13%
	من خلال اختبار تحصلي ( تحريري ) للمعارف التي تم تعلمها خلال الفصل الدراسي


معلم التربية البدنية                              المشرف التربوي                                         مدير المدرسة

أ / زيـد بن ناصر العساف                أ / راشد بن علي الفارس                                    أ / خالد بن ناصر الحربي
